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Niedobory odpornosci
szczepienie (wytaczajgc zakazonych HIV
aproblem Przed cigzg Cigza Cukrzyca PChN oraz pacjentow przed/po Powyzej60r.z.
zdrowotny tranplantacji narzadéw lub
komorek krwiotworczych)
1dawka co roku, g dath: EERIEL) n'(_zgjlepi_ej o2 1dawka wysokodawkowej
GRYPA najlepiej na poczatku | POCZ3tKU sezonu epidemiczne- ilepiej i i szczepionki co roku, najlepiej
Jai nﬁl erideF:n iczzan e;o 90 (szczepienie moziive 1dawka co roku, najlepiej na poczatku sezonu epidemicznego A ETERETIAY
w ciggu catej cigzy) epidemicznego
PNEUMOKOKI 1lub 2 dawki 1lub 2 dawki
CovIb-19 Schemat szczepienia w zaleznosci od dostepnych obecnie preparatow oraz stanu zaszczepienia
1dawka w 32-36. tygodniu
RSV Ciagzy w celu och]rgonv 1dawka (u 0sob powyzej 60. r.z, a takze u 0s6b po 50. r.z. ze zwiekszonym ryzykiem zachorowania) 1dawka
niemowlgcia
TEZEC, BLONICA, 1dawka Tdap w 27-36. 1dawka Td 10 lat 1dawka Tdap
KRZTUSIEC tygodniu kazdej cigzy awka ldap co a co10lat
12 i1 2 i1,4,5 i1
OSPAWIETRZNA 2 dawki" 2 dawki 13 2 dawki"* 2 dawki
dawki*
POLPASIEC 2 dawki’ 2 dawki®’ 2 dawki’
HPV 3 dawki®
29 @ 1lub2 9
RMB 1lub 2 dawki* 1lub 2 dawki dawki®® 1lub 2 dawki
HAEMOPHILUS
INFLUENZAE TYP B
POLIOMYELITIS
(SZCZEPIONKA 3 dawki'® 3 dawki'™
INAKTYWOWANA)
kleszczowe zapalenie =
mézgup 3 dawki'"
NEISSERIA X . .
MENINGITIDIS Schemat szczepienia zalezny od preparatu'?

(MENINGOKOKI)

WZWA

WZIWB

2 dawki (lub 3 dawki w przypadku preparatu

taczonego WZW A+ WZW B)™

3 dawki'®

LEGENDA

Szczepienia zalecane dla 0sob nieuodpornionych

3 dawki 3 dawki >V

4 dawki'™ "

Szczepienie zalecane w niektorych przypadkach

2 dawki (lub 3 dawki w przypad-
ku preparatu tgczonego WZW A

+WzwB)"3

2 dawki (lub 3 dawki

2 dawki (lub 3 dawki w przypadku preparatu 2dawki (lub 3 dawki w przypadku

w przypadku pre-
preparatu tgczonego WZW A +
taczonego WZW A + WZW B)'3 parattaczonedt, waws)®

3 dawki®

3 dawki 5" 3 dawki

. Szczepienia obowigzkowe . Szczepienie przeciwwskazane



WYKAZ SZCZEPIEN DOROSLYCH W WYBRANYCH STANACH

Skroty:

RSV (respiratory syncytial virus) - syncytialny

wirus oddechowy,

Tdap - szczepionka zawierajgca toksoid tezcowy, zmniej-
szong dawke toksoidu btoniczego i bezkomorkowe
komponenty krztusca,

HPV (human papilloma virus) - ludzki wirus brodawczaka,
MMR (measles, mumps, rubella) - szczepionka przeciw-
ko odrze, swince oraz rozyczce,

WZW - wirusowe zapalenie watroby

PChN - przewlekta choroba nerek

HIV (human immunodeficiency virus) - ludzki wirus
niedoboru odpornosci
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1. U osob nieszczepionych, niechorujgcych weze-
Sniej na ospe wietrzng

2. Conajmniej 4 tygodnie odstepu pomiedzy ostat-
nig dawkg a cigzg
Szczepienie przeciwwskazane jezeli liczba limfo-
cytow CD4 <200/mm?

4. Po conajmniej 24 miesigcach po przeszczepieniu
komorek krwiotworczych

5. Minimum 4 tygodnie przed przeszczepem

6. Przeciwwskazana jest szczepionka zywa przeciw
potpascowi (Zostavax)

7. Uosob, ktore przebyty ospe wietrzng

8. U osob, ktore podlegajg zalecenion ze wzgledu na
wiek (18-26 r.z. oraz 26-45. r.z. w ramach wspolnej
decyzji z lekarzem)

9. U oso6b nieszczepionych, niechorujgcych weze-
Sniej na odre, swinke lub rozyczke

10. U 0s6b dotychczas nieszczepionych przeciw
poliomyelitis

1. Zalecane dla 0sob:
- zatrudnionych przy eksploatacji lasu
- stacjonujgcego wojska
- funkcjonariuszy strazy pozarnejigranicznej
+ rolnikow
- mtodziezy odbywajgcej staze i praktyki zawodowe
« szczegolnie czesto podejmujgcych aktywnosc

fizyczng poza pomieszczeniami na swiezym
powietrzu
Konieczne sg dawki przypominajgce co 5 lat w przy-
padku 0sob <60.r.z lub co 3 lata po 60. r.z.

12. Zalecane osobom:

« narazonym na ryzyko inwazyjnej choroby meningoko-
kowej: z bliskim kontaktem z chorym lub materiatem
zakaznym (personel medyczny, pracownicy laborato-
rium), przebywajgcym w zbiorowiskach (przedszkolach,
ztobkach, domach studenckich, internatach, kosza-
rach), osobom z zachowaniem sprzyjajacym zakazeniu
(intymne kontakty z nosicielem lub osobg chora, np.
gteboki pocatunek), osobom podrozujgcym:;

13.

14.
15.
16.

17.
18.

19.
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« z wrodzonymi niedoborami odpornosci: z anatomicz-
ng lub czynnosciowg asplenia, zakazonym wirusem
HIV, nowotworem ztosliwym, chorobg reumatyczng,
przewlektg chorobg nerek i wagtroby, leczonym ekuli-
zumabem z powodu napadowej nocnej hemoglobinurii
lub atypowego zespotu hemolityczno-mocznicowego,
przed i po przeszczepieniu szpiku oraz osobom leczo-
nym immunosupresyjnie;

Zalecane dla osob:

 wyjezdzajgcych do krajow o wysokiej i posredniej
endemicznosci zachorowan na WZW A

« zatrudnionych przy produkcji i dystrybuciji zywnosci,
usuwaniu odpadow komunalnych i ptynnych nieczy-
stosci oraz przy konserwacji urzgdzen stuzgcych
temu celowi

« wzaleznosci od sytuacji epidemiologicznej, osoby
z grup ryzyka, w ktorych obserwuije sie zwiekszo-
na liczbe zachorowan w szczegolnosci narazeni
w zwigzku z ryzykownymi zachowaniami

« pracownicy medyczni, w szczegolnosci oddziatow
zakaznych, gastroenterologicznych, pediatrycznych

Obowigzkowe dla pacjentow z przewlektg niewy-

dolnoscig nerek i 0sob dializowanych

Moze byc konieczna kontrola przeciwiciat

po szczepieniu

Obowigzkowe u zakazonych WZW typu C

Moga byc konieczne dawki przypominajgce

Cigza nie stanowi przeciwwskazania do rozpocze-

cia i kontynuacji schematow szczepienia przeciw

WZW typu B.

Zgodnie z informacjami zawartymi w Charaktery-

styce Produktu Leczniczego (ChPL), szczepionka

przeciw RSV moze by¢ podana w okresie od 24.

do 36. tygodnia cigzy. Zaleca sie jednak wykonanie

tego szczepienia miedzy 32. a 36. tygodniem cigzy,

ze wzgledu na potencjalnie wieksze korzysci

i lepszy profil bezpieczenstwa.
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